
Jamf Parent Lier kommune

Jamf Parent er en app som lar foreldre administrere barnas læringsbrett utenom 
skoletid. Læringsbrettene har allerede en rekke begrensninger. De kan for eksempel ikke 
bruke iMessages, ringe med Facetime eller installere egne apper. De er også utstyrt med 
et nettfilter som fungerer uavhengig av hvilket nett læringsbrettet er koblet på. 

Med Jamf Parent kan du blant annet

• Tillate og blokkere nettsteder: Bestem om enkelte nettsteder skal være tilgjengelig 
eller blokkert (i tillegg til kommunens egne nettfilter).

• Begrense appkategorier og innebygde apper: Slå av bestemte funksjoner som 
kamera eller nettleser, eller begrense ulike appkategorier.

• Tillate bestemte apper: Bestem hvilke apper som kan brukes på enheten i et gitt 
tidsintervall.

• Sette enhetsregler: Bestem når enheten kan brukes etter skoletid, i helger og i ferier.

Les mer på Jamfs hjemmesider. Ikke alle funksjonene på siden vil være tilgjengelige i Lier.

https://learn.jamf.com/r/en-US/jamf-parent-guide-for-parents/Using_Jamf_Parent_to_Manage_a_Childs_Device_Paired_via_Jamf_School_Student_iOS_and_iPadOS


Slik kommer du i gang

Be barnet om å åpne appen Jamf Student på læringsbrettet. 

Trykk på barnets navn nederst i menyen til venstre, og velg Authorize 
Parent. Da vil det dukke opp en QR kode som kan skannes inn i Jamf Parent 
appen, og deretter kobles enhetene sammen.

NB: Det er ikke den samme QR koden som noen elever har på startsiden på 
læringsbrettet. 

Gå til App Store (for iOS-enheter) eller Google Play Store (for Android-enheter). Søk etter Jamf Parent og installer appen på din 

mobiltelefon. Åpne appen og trykk på Get Started og Scan QR Code

NB: Du kan kun koble til læringsbrettet og sette 
begrensninger utenom skoletid, i helger og i ferier. 

Slik ser Jamf Student app 
ut på elevens 
læringsbrett.

Inne i elevens Jamf Student app.

Slik ser det ut i Jamf parent appen etter den 
er koblet til elevens læringsbrett. Det er 4 
ulike funksjoner som kan settes i appen.



Websites – Tillate og begrense nettsteder
Du kan endre innstillingene ved å:

• Fjerne enkelte nettsteder ved å trykke på − ved siden av nettstedet.

• Fjerne alle nettsteder uten å lagre listen ved å velge Clear all og 
deretter Apply.

Med Jamf Parent kan du velge hvilke nettsteder barnet ditt kan få tilgang til 
på skoleenheten ved å opprette en liste over tillatte eller blokkerte nettsteder. 
Merk at dette gjelder kun for sider som er tillatt gjennomkommunens filter. Det 
er ikke mulig å åpne sider som kommunen har blokkert eller ikke tillatt.

▪ Tillatte nettsteder: Enheten kan kun åpne nettstedene i listen.

▪ Blokkerte nettsteder: Enheten kan åpne alle nettsteder unntatt dem som 
står i listen.

Forutsetninger: Kontroller at Safari er konfigurert som en tillatt app. Se 
avsnittet Allowed apps for mer informasjon.

Slik gjør du:

Under Websites, velg Allow for å opprette en liste over tillatte nettsteder eller 
Block for å opprette en liste over blokkerte nettsteder.

▪ Trykk på + av Websites, eller Add first website nederst i boksen.

▪ Trykk på + , Add website og skriv inn nettadressen (URL) og trykk Enter for å 
legge den til i listen.

▪ Gjenta ved behov for flere nettsteder.

▪ Trykk Apply øverst til høyre.

Listen blir deretter brukt på barnets enhet utenom skoletid og i helger og ferier. 
Innstillingen er aktiv inntil nettstedsinnstillingene endres.



Restrictions – Begrense appkategorier og innebygde apper
Du Kan endre innstillingene ved å:

• Fjerne enkelte begrensninger ved å trykke på − ved siden av kategorien 
eller appen.

• Fjerne alle begrensninger ved å velge Clear all og deretter Apply.

Med Jamf Parent kan du begrense funksjoner på barnets læringsbrett ved å 
blokkere apper etter kategori, for eksempel sosiale medier, spill eller shopping. 
Du kan også begrense innebygde apper som Kamera eller Safari.

Slik gjør du:

1. Trykk på + ved siden av Restrictions. Hvis ingen begrensninger er satt tidligere, 
kan du velge Add first restriction.

2. Under App categories, trykk på + ved siden av hver kategori du ønsker å 
begrense. Alle andre kategorier forblir tillatt.

3. Under Device funtionality, trykk på + ved siden av hver innebygde app du ønsker 
å begrense. Alle andre innebygde apper skolen har tillatt forblir tilgjengelig.

4. Trykk Apply øverst til høyre.



Allowed apps – Tillate bestemte apper
Du Kan endre innstillingene ved å:

• Fjerne enkelte begrensninger ved å trykke på − ved siden av appen.

• Fjerne alle tillatte apper ved å velge Clear all og deretter Apply.

Med Jamf Parent kan du velge hvilke spesifikke apper barnet skal kunne bruke i 
en bestemt tidsperiode.

Slik gjør du:

• Trykk på + ved siden av Allowed apps . Hvis ingen apper er lagt til tidligere, 
kan du velge Add first app to allow.

• Under Clear after, velg hvor lenge innstillingen skal gjelde (timer og 
minutter).

• Trykk på + ved siden av hver app du ønsker å tillate. Alle andre apper blir da 
utilgjengelig i den angitte tidsperioden.

• Trykk Apply øverst til høyre.

En nedtelling vises i seksjonen Allowed apps med gjenværende tid.



Device rulles – Enhetsregler
Du kan endre innstillingene ved å:

• Hvis du ønsker å stoppe regelen før tiden er ute, velger du Stop active 
DeviceRules

• For å slette en regel sveiper du til venstre på regelen og velger Delete.

Her er en video som viser hvordan man kan bruke Jamf parent og de ulike 
funksjonene i appen. Teaching Parents Jamf Parent

Med enhetsregler kan du planlegge appbegrensninger til bestemte tider, for 
eksempel under leksetid eller leggetid.

Slik gjør du:

1. Trykk på Device rulles.

2. Velg Crater Device Rules.

3. Trykk på Day & time.

4. Velg appkategorien du ønsker å begrense, og trykk Next. Kategorien Custom lar 
deg velge bestemte apper, mens de øvrige kategoriene begrenser apper etter type.

5. Hvis du valgte Custom, velg hvilke apper som skal tillates, og trykk Next. Kun de 
valgte appene blir tilgjengelige.

6. Angi hvilke dager og tider regelen skal være aktiv, og trykk Next. Eksempel: For å 
blokkere en app på hverdagskvelder kan du velge mandag til fredag og angi 
ønsket start- og sluttid.

7. Gi regelen et navn og trykk Save.

8. (Valgfritt) For å aktivere regelen umiddelbart i en begrenset periode:

• Trykk og hold på regelen.

• Velg varighet i timer og minutter.

• Trykk Start.

• Når bekreftelsesmeldingen vises, trykk Done.

https://youtu.be/H8OMlhMRTG0?si=tVR9cxcmxoZE6ZX5
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