
        Skjemaet leveres ved samtale.  
        Ring for avtale på tlf. 32220378  

 
 
 
Bruveien 2, Postboks 205, 3401 Lier     
E-post: kathrine.hoem@lier.kommune.no     
Telefon: 32 22 03 78 

 
 

REGISTRERINGSSKJEMA FOR FRIVILLIGE 
      (Opplysninger på skjemaet vil bli behandlet konfidensielt) 

 
 

NAVN: _____________________________________________________ 

 
ADRESSE: __________________________________________________ 

 
TELEFON: ___________________________________________________

    hjem     arbeid    mobil 
 

FØDSELSDATO: _____________________________________________ 
 

E-POST ADRESSE: ___________________________________________ 
 

MEDLEM ORGANISASJONER: ___________________________________ 
 

___________________________________________________________ 

 

INTERESSER/HOBBY: _________________________________________ 
 

___________________________________________________________ 

 
___________________________________________________________ 

 
LITT OM DIN BAKGRUNN (arbeidserfaring, utdanning, egenskaper, annet) 
 

___________________________________________________________ 
 

___________________________________________________________ 
 

___________________________________________________________ 
 

___________________________________________________________ 
 

HAR DU NOEN IDÈER TIL AKTIVITETER VED FRIVILLIGSENTRALEN: 
 

___________________________________________________________ 
 

___________________________________________________________ 
 

 

mailto:kathrine.hoem@lier.kommune.no


SOM FRIVILLIG KAN JEG BLANT ANNET HJELPE TIL MED:   
(Sett kryss) 
 

 Være turvenn og/eller besøksvenn (hjemme eller på institusjon) 
 

 Utkjøring av mat til eldre og funksjonshemmede 
 

 Leksehjelper i skolen 
 

 Sosial innsats på et sykehjem 
 

 Frivillig leder av en aktivitet eller et kurs 
 

 Bidra med småreparasjoner og lettere praktisk arbeid  
 

 Delta i natur- og friluftsgruppe, bla. rydding og merking av turstier  
 

 Være ledsager til lege, sykehus osv. (bruk av egen bil eller drosje) 
 

 Handle, gjøre ærend  
 

 Andre aktiviteter som jeg har lyst til å bidra med: 

 
________________________________________________________________________________________ 
 
 
 

HVOR OFTE ØNSKER DU Å HJELPE:____________________________ 
 

NÅR PÅ DAGEN:_____________________________________________ 
 

Førerkort:    ja________  nei_________ 
 

Disponerer du bil:   ja________  nei_________ 
 

Hvis utvidet førerkort:  klasse: ________________ 

 
 

Min situasjon i dag: 
 

Arbeidsledig: ________ 
Pensjonist:  ________ 

Delvis i arbeid: ________ 
I fullt arbeid: ________ 

Annet:  ________ 

 
 Jeg har mottatt og lest ”Orientering til frivillige” og vil følge disse 

retningslinjene.  
  

 

Referanse:_______________________________Telefon____________  
 

  
       __________________________________

         Dato          Underskrift  
 

 

 


