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INNLEDNING

Rambgll er engasjert av Egge Massedeponi AS for & utrede stgy for i forbindelse med utvidelse av
massedeponi og omlegging av Baneveien. Denne rapporten omhandler stgy fra vegtrafikk.

Einar Eng hos Stener Sgrensen AS har veert kontaktperson for Egge Massedeponi AS. divind Asle
Nilsen har veert oppdragsleder hos Rambgll og utfgrt beregningene og skrevet denne rapporten.

Steyberegninger er utfart for & dokumentere utendgrs (og innendgrs) stayforhold. Beregningene
danner grunnlag for vurdering av behov for stayreduserende tiltak. Det ma sikres at gjeldende
stgykrav ivaretas for ny stgyfglsom bebyggelse, iht. retningslinje for behandling av stay i
arealplanlegging, T-1442. Det vises generelt til Appendiks A for en oversikt over de vanligste ord
og uttrykk, nar det gjelder stay, benyttet i denne rapporten.
Den stgyfaglige vurderingen er basert pa felgende styrende dokumenter:

e Drammen kommune, Komunens arealplandel — Bestemmelser og retningslinjer.

¢ Retningslinje T-1442 (Miljgverndepartementet).

e M-128 (Statens Forurensningstilsyn), veiledningsdokument til T-1442.

e Norsk Standard NS 8175 (2019), grenseverdier i lydklasse C.

Figur 1 Oversikt, planomradet
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Figur 2 — Ny veggeometri.
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I "Teknisk forskrift etter Plan- og bygningsloven” TEK 17 (utg. 2017) er det gitt funksjonskrav
med hensyn pa lyd og lydforhold i bygninger. Byggeforskriften med veiledning tallfester ikke krav
til akustikk og lydisolasjon, men henviser til norsk standard NS 8175:2012 "Lydforhold i
bygninger - Lydklassifisering av ulike bygningstyper" (lydklassestandarden). Klasse C i
standarden regnes for a tilfredsstille forskriftens minstekrav for sgknadspliktige tiltak. Med
hensyn til utendgrs stoy henviser NS 8175 videre til grenseverdier i "Retningslinje for behandling
av stgy i arealplanlegging”, T-1442 (2016) som er beskrevet nedenfor.

LOVVERK FORSKRIFT VEILEDERE STANDARDER
TEK
Plan- og Teknisk forskrift
bygningsloven [TEK17]
A
4 Veiledning til NS 8175

ol teknisk forskrift

RETNINGSLINJE

T-1442
Retningslinje for
behandling av stay i
arealplanlegging

Kap. 13.6 Lydforhold og
vibrasjoner

Lydforhold i bygninger -
Lydklasser for ulike
byaningstyper

A

A

A

M-128

Veileder til T-1442

Figur 3 - Gjeldende lovverk, forskrifter, veiledere og standarder

Utendgrs stgy

NS 8176

Vibrasjoner og stgt

T-1442 er koordinert med stgyreglene som er gitt etter forurensningsloven og teknisk forskrift til
plan- og bygningsloven. Denne anbefaler at det beregnes to stgysoner for utendgrs stgyniva
rundt viktige stgykilder, en rgd og en gul sone:

e Rad sone: Angir et omrade som ikke er egnet til stgyfglsomme bruksformal, og etablering
av ny stgyfglsom bebyggelse skal unngas.
e Gul sone: Vurderingssone hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfgres dersom avbgtende
tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

I retningslinjene gjelder grensene for utendgrs stgyniva for boliger, fritidsboliger, sykehus,
pleieinstitusjoner, skoler og barnehager. Nedre grenseverdi for hver sone er gitt i tabell 1.

Tabell 1 - Kriterier for soneinndeling i T-1442 for veg.

Gul sone

Utendars stgyniva

Utendars stgyniva
i nattperioden kl.
23 - 07

Vei

55 Lden

70 Lsar

65 Lden

85 Lsar

Lden er det ekvivalente stgynivaet for day-evening-night med 10dB og 5 dB ekstra tillegg p& natt og kveld.
Lnight er A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode fra kl 23-07.

LAFmax er A-veiet maksimalnivd malt med tidskonstant "Fast" pa 125 ms.

Krav til maksimalt stgyniva i nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt
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Tabell 2 - Er et utdrag fra NS 8175 som angir krav til lydniva p& uteareal og utenfor vinduer fra utendgrs
lydkilder. Lydklasser for boliger. Utendars lydniva fra utendgrs lydkilder.

Type brukeromrade Malestarrelse Klasse C
Lydniva pa uteoppholdsareal og utenfor vindu fra andre Lden, Lp.aAFmax,95,
utendgrs lydkilder for boliger. Lp,Asmax,95, Lp,Aimax, Nedre grenseverdi
L. (dB) for gul sone
for stgysone

Stgygrensene gjelder pa uteplass og utenfor vindu i rom til steyfglsom bruk. Med stgyfglsom bruk
menes f. eks soverom og oppholdsrom. Stgykravene gjelder derfor ikke ngdvendigvis ved mest
utsatte fasade, det vil veere avhengig av hvor rom til stgyfglsom bruk er plassert i bygningen.
Stgygrensene gjelder ogsa for uteareal knyttet til oppholdsareal som er egnet for rekreasjon.
Dvs. balkong, hage (hele, eller deler av), lekeplass eller annet naeromrade til bygning som er
avsatt til opphold og rekreasjonsformal.

Stegygrensene gitt i T-1442 alene er ikke juridisk bindende. Det vil av gkonomiske og praktiske
grunner ikke alltid veere mulig & oppfylle disse malene, og grenseverdiene kan fravikes dersom
stgytiltakene medferer urimelig store praktiske ulemper for trygghet, urimelig hgy kostnad, darlig
tiltakseffekt og lignende. | sentrumsomrader i byer og tettsteder, spesielt rundt
kollektivknutepunkter, er det i tillegg aktuelt med hgy arealutnyttelse av hensyn til samordnet
areal- og transportplanlegging. Ved avvik fra anbefalingene og bestemmmelsene i gul og rgd sone
bar likevel falgende forhold innfris

e Stegyforholdene innendgrs og utendgrs skal veere dokumentert i en stgyfaglig utredning,
for & sikre at kravene til innenders stgyniva i teknisk forskrift ikke overskrides

e Det skal legges vekt pa at alle boenheter far en stille side, og tilgang til egnet uteareal
med tilfredsstillende stgyforhold. Her varierer kravene fra kommune til kommune.

NS 8175 angir ulike krav til lydniva pa inneareal som felge av utendgrs lydkilder for ulike
bygninger med ulike bruksformal. Tabell 3 er et utdrag fra NS 8175 som angir krav til innendgrs
lydniva fra utenders lydkilder for boliger.

Tabell 3 - Utdrag fra NS 8175:2012. Lydklasser for boliger. Innendgrs lydniva fra utendgrs kilder.

Type brukeromrade Malestarrelse Klasse C

| oppholds- og soverom fra utendgrs stgykilder Lp.Acq.2an (dB) 30

| soverom fra utendgrs stgykilder Lp.armax (dB) 45
natt, kl. 23-07

Lp,Aeq,24n €F gjennomsnittsverdien gjennom 24 timer.
Lp.aFmax €r maksimalt lydtrykkniva. Krav til maksimalt steyniva gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over
grenseverdien.
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RESULTATER OG TILTAKSBESKRIVELSE

Beregningsmetode og inngangsparametere

Stgysonekartene viser stegybidrag fra vegtrafikk med beregningshgyder pa 4 meter over mark
som er standard beregningshgyde over terreng for stogysonekart, iht. T-1442.

Beregningsresultatene er vist som stgysonekart med stgysoner i samsvar med
Miljgverndepartementets retningslinje for behandling av sty i arealplanlegging, T-1442.

Folgende beregninger er gjennomfart:

Tabell 7 — Oversikt utfgrte beregninger

Tegnin N

?w 9 Bruksomrade Merknad

X1 Stgysonekart | Beregningspunkter 4m over mark. Beregnet med dagens
Lden niva vegtrasse.

X2 Stgysonekart | Beregningspunkter 4m over mark. Beregnet med ny
Lden niva vegtrasse.

St kart . °

X3 gyson(_e ?r Beregningspunkter pa fasader.

Lden niva
SAMMENDRAG

Gjeldende stgyregelverk er Klima- og Miljgdepartementets retningslinje for behandling av stay i
arealplanlegging, T-1442/2016, heretter kalt T-1442. T-1442 angir to stgysoner, gul og rgd sone,
hvor det gjelder seerlige retningslinjer for arealbruken. Kort oppsummert er retningslinjene slik:
(Se T-1442 for detaljer)

e Rad sone, naermest stgykilden, angir et omrade som ikke er egnet til stayfglsomme
bruksformal og etablering av ny stgyfalsom bebyggelse skal unngas.

e Gul sone er en vurderingssone hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfgres, dersom
avbgtende tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

Det er etablert terrengmodell pa sosi kartdata. Stayberegningene er kjgrt med 3d-vegmodeller
med eksisterende og ny veggeometri (det er tatt hensyn til stigningsforholdene).

Det er kjart beregninger for dagens situasjon og med ny Baneveg. Som grunnlag for
beregningene (trafikktall) er benyttet «Trafikale konsekvensvurdering av utvidelse Egge

massedeponi. Utabeidet av Sylvia Havnen 2021-03-16.

Det er utarbeidet stgysonekart for eksisterende situasjon og framtidig situasjon, se tegning X1 og
X2. Tegning X3 viser stgy pa utvalgte fasader.

Omlegging av Baneveien i forbindelse med utvidelse av massedeponi vil ikke fare til
at stgynivaet vil gke for noen av boligene i omradet.
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5. APPENDIKS A — DEFINISJONER

Begrep Parameter Forklaring
Lydtrykkniva (lydens styrke) malt eller vurdert med veiekurve A. Veiekurve A er en
A-veid standardisert kurve (IEC 60651) som etterlikner grets fglsomhet for ulike frekvenser
“vel o dBA ved lavere og midlere lydtrykkniva. A-kurven framhever frekvensomradet 2000 - 4000
lydtrykkniva - . . . o
Hz. Lydtrykkniva er den korrekte betegnelsen for alle dBA-verdier, men i daglig sprak
brukes ofte stgyniva.
A-veiet ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 10 dB / 5 dB
) ekstra tillegg pa natt / kveld. Tidspunktene for de ulike periodene er dag: 07-19,
A_.Ve'd’ kveld: 19-23 og natt: 23-07. Lden er naermere definert i EUs rammedirektiv for stgy, og
ekvivalent Lden . . - s . .o . .
stayniva for periodeinndelingene er i trad med anbefalingene her. Lden-nivaet skal i kartlegging
dag-kveld-natt etter direktivet beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig
stgybelastning over et ar. For grenseverdier gitt i retningslinje eller forskrift kan ulike
midlingstider gjelde.
Ekvivalent Gjennomsnittlig (energimidlet) lydniva for varierende stgy over
.o Lp.Aeq,T en bestemt tidsperiode T. Ekvivalentniva gjelder for en viss tidsperiode T, f.eks. ¥2
stgyniva ; . -
time, 8 timer, 24 timer.
Impulslyd er kortvarige, stgtvise lydtrykk med varighet p& under 1 sekund.
Definisjonen av
impulslyd i retningslinjen er i trdd med definisjonene i ISO 1996-1:2003. Det er her
tre underkategorier av impulslyd

. «high energy impulsive sound» : skyting med tunge vapen, sprengninger og
lignende

. «highly impulsive sound»: for eksempel skudd fra lette vapen, hammerslag,
bruk av fallhammer til spunting og paeling, pigging, bruk av

Impulslyd presslufthammer/ bor, metallstgt
fra skifting av jernbanemateriell og lignende, eller andre lyder me tilsvarende
karakteristikker og patrengende karakter.

. «regular impulsive sound», eksemplifisert ved slaglyd fra ballspill (fotball,
basketball osv.), smell fra bildagrer, lyd fra kirkeklokker og lignende. For
vurdering av antall impulslydhendelser fra industri, havner og terminaler iht.
tabell 1 og tabell 2 i T-1442/2016 er det hendelser som faller inn under
kategorien «highly impulsive sound» som skal telles med. Ved mer detaljert
vurdering etter 1SO 1996-1:2003 og Nordtest-metode NT ACOU 112 bgr all
impulslyd tas i betraktning.

Innfallende Innfallende lydtrykkniva er lydniva nar det kun tas hensyn til direktelydnivaet, og ser
- o bort fra refleksjon fra fasaden pa den aktuelle bygning. Refleksjon fra andre flater skal
lydtrykkniva . .
imidlertid regnes med.
Lydeffektniva Lw
Lydniva Lp Samlet lydenergiutstraling pr. tidsenhet fra en lydkilde.
LAImax Laimax er A-veiet maksimalnivd malt med tidskonstant «Impulse» p& 35 ms.
LAFmax Larmax er A-veiet maksimalnivd malt med tidskonstant «Fast» p& 125 ms.
LASmax Lasmax er A-veiet maksimalnivd malt med tidskonstant «Slow» p& 1 s (1000 ms).
. Lsar Lsar er det A-veide nivd malt med tidskonstant «Fast» p& 125 ms som overskrides av
Mak5|_m?lt Lsas 5 % av hendelsene i lgpet av en neermere angitt periode, dvs. et statistisk
lydniva maksimalniva i forhold til antall hendelser.
Lsas er det A-veide niva malt med tidskonstant «Slow»p& 1 s som overskrides av 5 %
av hendelsene i Igpet av en neermere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i
forhold til antall hendelser.
Rentone Lyd som kun inneholder en frekvens kalles rentone.
Stille side Side av bygningen hvor nedre grense for gul sone er tilfredsstilt.
Stoy IStdzé/ er ugnsket lyd og er regnet som forurensning iht. Forurensningsloven § 6 andre
edd.
S " Samlet stgybelastning der et mottakerpunkt er utsatt for stgy fra flere kilder. Kalles
umstey ogsa flerkildestoy.
Defineres i byggteknisk forskrift (TEK17) 8 8-3 som et areal som etter sin funksjon
Uteoppholdsareal s_kal vaere_egnet for rekreasjon, lek og aktiviteter for ulike aldersgrup_per og ha _
tilstrekkelig starrelse. Uteoppholdsareal skal plasseres og utformes slik at god kvalitet
oppnas, herunder i forhold til sol- og lysforhold, stgy- og annen miljgbelastning.
Arsdegntrafikk Adt Arsdegntrafikk er den arsgjennomsnittlige trafikkmengden pr. dggn.
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APPENDIKS B — GENERELT OM ST@Y

Miljo

Ifglge Miljgdirektoratet er helseplager grunnet stgy det miljgproblemet som rammer flest personer
i Norgel Norge er vegtrafikk den vanligste stgykilden og star for om lag 80 % av stgyplagene.
Langvarig eksponering for stgy kan fgre til stress som igjen kan fagre til fysiske lidelser som
muskelsmerter og hjertesykdommer. Det er derfor viktig a ta vare pa og opprettholde stille soner,
seerlig i frilufts- og rekreasjonsomrader der forventningen til stgyfrie omgivelser er stor. Ved a
sgrge for akseptable stayforhold hos bergrte naboer og i stille omrader vil man oppna gkt trivsel
og god helse hos beboerne.

Stgy — en kort innfgring

Lyd er en trykkbglgebevegelse gjennom luften som gjennom gret utlgser hgrselsinntrykk i hjernen.
Stay er ugnsket lyd. Lyd fra vegtrafikk oppfattes av folk flest som stgy. Lydtrykknivaet males ved
hjelp av desibelskalaen, en logaritmisk skala der O dB tilsvarer den svakeste lyden et ungt
menneske med normal, uskadet hgrsel kan hgre (ved frekvenser fra ca. 800 Hz til ca. 5000 Hz).
Ved ca 120 dB gar smertegrensen, dvs. at lydtrykkniva hgyere enn dette medfarer fysisk smerte i
grene.

Et menneskegre kan normalt ikke oppfatte en endring i lydniva p& mindre enn ca. 1 dB. En endring
pa 3 dB tilsvarer en fordobling eller halvering av energien ved stgykilden. Det vil si at en fordobling
av for eksempel antall biler vil gi en gkning i trafikkstgynivaet pa 3 dB, dersom andre faktorer er
uendret. Dette oppleves likevel som en liten gkning av stgynivaet.

For at endringen i stay subjektivt skal oppfattes som en fordobling eller halvering, ma lydnivaet
gke eller minske med ca. 10 dB. De relative forskjellene kan subjektivt bli oppfattet som angitt i
Tabell . Det er for gvrig viktig & understreke at lyd og stgy er en hgyst subjektiv opplevelse, og det
finnes ingen fasit for hvordan den enkelte oppfatter lyd. Retningslinjene er lagt opp til at det ogsa
innenfor gitte grenseverdier vil veere 10 % av befolkningen som er sterkt plaget av stay.

Tabell 9 Endring i lydniva og opplevd effekt.

Endring Forbedring

1dB Lite merkbar

2-3dB Merkbar

4-5 dB Godt merkbar

5-6 dB Vesentlig

8-10 dB Oppfattes som en halvering av opplevd lydniva

For utdjuping
http ://www.miljodirektoratet.no/Documents/publikasjoner/M128/M128.pdf
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